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RESUMEN

Introduccién: La evaluacion critica de los programda estudio, exige la utilizacion de métodos que
permitan sistematizar el proceso de construcciojuides. La planificacion de modificaciones a los
programas a partir del ejercicio de la criticaesisdtizada, debe ser capaz de mejorar las compagenci
desempeio deseados para las opciones laboralegegsg®bjetivo: Proponer una metodologia para la
confeccion de la critica a un plan de estudiogobllt#& se realizé una investigacién de desarrolta ph
disefio de una metodologia para el analisis créicm programa de estudio, para lo cual se utikzo |
técnica analisis de contenido y se trabajo coalpas clave como: programa docente, critica, péan d
estudio, curriculum, perfil de egresados. Desards autores ponen a consideracion de los lextore
una metodologia estructurada por pasos que petnaitidocente contextualizar y criticar el programa
analizado. Resultados: Se proponen cinco pasass daherales del programa, pertinencia y nexos con
el resto del curriculo, ubicacién en el curriculooyrespondencia con los contenidos previos y poste
res, analisis del proceso de ensefianza y apreadinagl curso y analisis de la bibliografia. Cosiclu
nes: La propuesta metodoldgica que se pone a digposle los profesores constituye una herramienta
atil para la realizacion de la critica a un progaashe estudio como parte de los ejercicios de pr@mnoc
de categoria docente a profesor Titular.

Palabras claves: planeacion curricular, criticasebplan de estudios, propuesta metodoldgica
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I.  INTRODUCCI6N

El reglamento para la aplicacion de las categaldagntes de la educacion superior contempla cuategorias principa-
les (Profesor Titular, Profesor Auxiliar, Asistentelnstructor). En el mismo también aparecen
dos categorias complementarias (Instructor Auxjliduxiliar Técnico de la Docencia). Ademés de dategorias especia-
les (Profesor De Mérito y Profesor Invitadb).

En este propio reglamento, en el ARTICULO 29 segla que el ejercicio paRrofesor Titular incluye la realizacion
de cuatro examenes:

a) Desarrollar unalase metodol6gican un tema de la disciplina. Calificacion minimam{4)

b) Realizar una exposicion critica sobre el plan de eglios de la carrera o del programa de la disciplina delnele-
mostrar un profundo conocimiento del contenidoifiéation minima 4.

c) Presentar los resultados de su labor cientificapediante la exposicién de un tema especifico edoqupr el aspiran-
te, donde demuestre un profundo dominio tedricodgtro en el campo del conocimiento de que se rdbs resultados
alcanzados personalmente al respecto.

d) Mostrar los conocimientos y habilidades en lbzation de la computacion y las TIC's en las\adddes anteriores.

El analisis critico del plan de estudio que seuyelen este examen, ademas de permitir al profegsirar sus habilida-
des docentes y obtener el cambio de categoriajlmaoye al perfeccionamiento curricular.

Dicho perfeccionamiento es una tarea permaneni@ Bducacién Superior, en consecuencia, la UnidadsMédica Cu-
bana se ha mantenido en un constante procesondétmaacion con el propdésito de estar al niveladenluevos conocimien-
tos y avances cientifico-técnicos, en corresporidarom las exigencias crecientes del desarrollougstra sociedad.

La planeacién curricular exige de cambios transémtones, capaces de formar al profesional prepguadm laborar
acorde a las competencias y desempefios esperadad grabajo a realizar. Por ello los disefioshdstédos en asignaturas,
planes y/o programas de estudios deben ir al umidertodos los cambios que la sociedad imperamiergeesto implica un
analisis permanente de los mismos, con el propdsiteerfeccionarlo de manera permanente.

A lo antedicho se le suma que el proceso de péofeamiento de la educacién superior constituyedetos retos que se
imponen, en general, a los procesos educativoalastu

En el caso que nos ocupa, los autores pretender pafisposicion de los lectores una guia paranéeccion de la criti-
ca a un plan de estudios que sirva para sistesmalizjercicio docente y al mismo tiempo, que paridentificar bajo un
presupuesto metodoldgico las reservas de mejo@sg®gogramas curriculares.

. METODO

Se realizé una investigacion de desarrollo padiselio de una metodologia p&banalisis critico a un programa de
estudio.Para el disefio de la propuesta se realiz6 unaigavibibliografica y documental de la literatura @ranto a la
temética.

Se trabaj6 con palabras clave compmgrama docente, critiggplan de estudio, curriculum, perfil de egresadds esta-
blecieron escalas que pemitieran hacer un andksiss resultados a obtener tomando en cuentatasggmerales y especi-
fios. En la seleccién y validacion de las dimens®a incluir en la metodologia se realizé en ceastdn expertos de la
ENSAP en el tema.

En su eleccion se tuvo en cuenta los siguienteios: competencia (efectividad de la actividadfgsional del exper-
to), creatividad, disposicién a participar, confatad, capacidad de analisis, espiritu colectiwsdaitocritico, efectividad de
su actividad profesiondl.

Alcance y limitaciones

Esta propuesta metodoldgica constituye una herraenjgara el andlisis critico a un programa de @st@&uls resultados
individuales y en el plano de la organizacion, denvital importancia para el cumplimiento de loegsamas. Puede ser
aplicada a todos los programas de las figuras atadé por ser general, sencilla, de facil manejportener como base
para su confeccidn documentos, normativas, resoiasiaplicables para todo el sistema.

A pesar de que los aspectos presentados en cadte Uas dimensiones fueron considerados basicoslgpupo de ex-
pertos, podran ser modificados y enriquecidos &rp#e las caracteristicas particulares de cad#tuigion, su estructura
organizativa y otros aspectos de la praxis que seasiderado.



Convencion Internacional de Salud, Cuba Salud 2018

. RESULTADOS

Propuesta metodoldgica

Tipo: Metodologia estructurada por pasos.

Objetivo: Permitir un analisis y critica sistematizada guwgrama de estudio.

Alcance: Disefiada para profesores que optan por la categoricipal de profesor auxiliar o titular en etsma de edu-
cacion superior de la Republica de Cuba.

Procedimiento

Primer paso: datos generales del programa

Corresponde a la presentacion del programa. Induyjestificacion, modalidad, nimero de semanasaseque incluye,
total de horas y créditos que otorga.

En este paso, debe evaluarse si el programa camatiea tiene una secuencia légica entre sus tisaipy asignaturas,
ya que el curriculum del mismo debe mantener uh&remcia conceptual y metodoldgica. Se recomiendéac con una
estructura de apoyo, con materiales de consult@gtaciones acerca de las forma para su desartollo

Segundo pasppertinencia y nexos con el resto del curriculo

En ese momento es necesario que se analice lngywith del o de los cursos. El criterio de pertireese refiere a que el
programa satisfaga como un todo, en sus procegamlyctos, las expectativas en cuanto a: la foldnagde capital humano,
el avance del conocimiento cientifico y tecnoldgiee explicita y compromiso practico con la sdaittque declara.

Su pertinencia y relevancia esta dada en la meplidaxprese, en lenguaje pedagogico, la expectial, en cuanto a
las capacidades que son necesarias desarrolldrestudiante para formar un profesional con caligaduna realidad de
acceso y practica laborales de constante caminieno en cuenta los valores sociales, politicoldyumles, econémicos de
la sociedad en vias de desarrollo, donde debecejeréuncion socidi.’

En la figura 1 se muestra la interrelacién del prowa con el resto del curriculo.

Figura 1. Interrelacién del programa con el resto @l curriculo

En cuanto al andlisis de los nexos se recomienademer un vinculo estrecho y directo entre el pbdgi egresado, los
objetivos del programa general, asi como del stios cursos contenidos en el curriculo que séi@va

Tercer paso:ubicacién en el curriculo y correspondencia corctogenidos previos y posteriores

Resulta de importancia la evaluacion de la posigide ocupa el o los cursos en el curriculo analizBé manera que
mantenga un vinculo entre los contenidos previpssgeriores incluidos. Ademas, debe velar quedarozacion propuesta
permita un abordaje de los contenidos de lo gerelalparticular. De esta manera se garantizansiiear el proceso re-
flexivo de revisién y ajuste a los temas y objetide aprendizaje.

Cuarto paso:andlisis del proceso de ensefianza y aprendizakoemso

Corresponde ahora alinear los objetivos del progreom las estrategias de ensefianza y aprendipajeeredos, medios
y métodos- y la evaluacion. Figura 2.

Para una mejor comprension se detalla de manezaéndiente cada una de los componentes del modglagsto.

Andlisis de los objetivos
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Son considerados Idges o0 propdsitos previamente concebidos, comgeguto abierto o flexible, que guian la actividad
de profesores y estudiantes para alcanzar lasdrareciones campo cognoscitien los estudiantes.

El objetivo, como aspiracion a lograr en los estotlis, debe ser comprensible, viable — alcanzabiedible, es decir
que presenten de manera explicita los criterios paedir el logro alcanzado por los estudiantesn&gimportante integrar
lo instructivo, lo desarrollador y lo educativodel contenido, que se dan unidos en un solo propesello los elementos
fundamentales deben skabilidad, conocimiento (contenido) y condicionesedrealizacion.

Fig.2. Propuesta de Modelo de proceso de ensefianza yd&ajen

m Obijetivos
m Contenidos {

—— Métodos

— Medios

e Evaluacion

Hay dos elementos fundamentales que se debengemeienta para su realizacién y que le dan esteuatwobjetivo: las
premisas y las metas secuenciales. Las primerasedpnesta a un grupo de interrogantes: a quiéirigido, qué es lo que
se espera que logre, como planeo que se logretéaynpara qué se planted este objetivo.

La segunda, relacionada con las metas secuenqisegermiten ponderar el objetivo segun niveleenke llevar al es-
tudiante apoyarse en la taxonomia de BenjamimrBlqoe puede entenderse como "Los Objetivos dekBoode Aprendi-
zaje"® Esto quiere decir que después de realizar un poode aprendizaje, el estudiante debe haber adouitievas habili-
dades y conocimientos. La taxonomia no es un nm&joena de clasificacion, sino un intento de ord@rarquicamente
los procesos cognitivos.

Una de las consecuencias que se derivan de lagodate de la taxonomia es que no son sélo un naettevés del cual
pueden definirse tareas de evaluacion, sino quikiéanproporcionan un marco para la formulaciénadepropios objetivos.
La taxonomia clasifica y ordena el aprendizajeeis siveles:

 NIVEL 1- CONOCIMIENTO -especifica el campo a aprender-
« NIVEL 2- COMPRENSION -es captar el sentido directo de algo-
« NIVEL 3- APLIACION -es la interrelacion de los conocimientos a lacpca de ellos-
+ NIVEL 4- ANALISIS -implica la division de un todo en sus parteogacer el significado de estos, en relacion
con el conjunto-
« NIVEL 5- SINTESIS -es la comprobacion de la unién de los elemergasntodo-
+ NIVEL 6- EVALUACION . -es la aplicacion de una actitud critica antehkeshos-
Una forma sencilla de clasificar el objetivo sealay como aparece en la figura 3.
Fig. 3. Propuesta de clasificacion del objetivoisegivel y complejidad

Nivel ’

Grado de
complejicdad
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Una vez analizados los objetivos, se esta en ciomgis de revisar los contenidos del programa. Semenda la revision
de los contenidos especificos en un primer mométdaca ello se debe tener en cuenta las formasipag@as de la ense-
flanza declaradas en el programa, entendida cofioont@ de interaccion profesor - estudiante en uerdenado espacio
tiempo. Donde debe primar las actividades de edirc@n el trabajo.

El programa debe disefiarse de manera que toda®mbsnidos permitan dar salida a los objetivos pesfps. Sin em-
bargo, los contenidos no especificos juegan unlpap®rtante en el proceso de ensefianza y aprgadi@a recomienda
tener en cuenta los siguientes.

Los Medios son el soporte del método para el deffmmlel proceso docente educativd’ Es necesario revisar que el
programa permita al estudiante participar activamem su aprendizaje. Para ello se recomienda lqaprendizaje sea
activo, es decir que el estudiante no solo escatheofesor sino también que se le permita cuestjatiscutir, aplicar con-
ceptos, utilizar reglas y principios y resolverlgeomas. Para cumplir estas recomendaciones elgmagdebe apoyarse en
las oportunidades que las nuevas tecnologias iddolanatica y las comunicaciones ofrecen como apayaroceso de en-
sefianza aprendizaje, pasando de un modelo cernaeloprofesor a uno centrado en el estudiantepgrmite la insercion
exitosa de estos en la sociedad.

A continuacion, corresponde la revisién del métatiendido este como el camino que toman profesoestudiantes
para cumplir con el objetivo. Su eleccidn depengteimtereses, conocimientos previos y madurez slpidocesos cognitivos
de los estudiantes, determinando por otra passtidd personal del profesor dado en sus gustoByawmnes, experiencia,
facilidad en las relaciones interpersonales y d@otos atributos de su personalidad que tambiterrdiman en la eleccion
de un método. Es por ello que es el elemento nmesrdzador del proceso y debe elegirse teniendaienta el rol protago-
nico del estudiante de manera que se conviert&siomgactivo de sus conocimientos. Se debe clasiicmétodo utilizado
teniendo en cuenta diferentes ejes.

Una clasificacion que resulta de mucha actual@ada que considera como punto de partidarates de la actividad
cognoscitiva, planteada por Lerner. Se estudiariaasimétodos que estimulan la actividad reprtidey dirigidos a que los
alumnos se apropien de conocimientos ya eldbsrgy a que reproduzcan los modos de actugeaicconocidos y, por
otra parte, los métodos que estimulan la aetiVigroductiva, la independencia cognoscitivel gensamiento creador, y en
los cuales desempefian un papel destacado los reamibémicos

Este método es de gran utilidad en la preparacdiosl profesionales de la salud ya que permivesproblemas de
salud, de acuerdo al quehacer que le corresponddaacarrera, ademas pone al estudiante en posieiéesolver proble-
mas que el profesor conoce porque la ciencia yanbantrado su solucion.

Dentro de las categorias de la ensefianza problgmmiraque cuenta este método se encuentran: éidiuproblémica,
el problema docente, las preguntas problémicagaréa problémica.

En el desarrollo de los diversos métodos problgsmse pone de manifiesto la dinamica de interd@lacle las categorias de
la ensefianza problémica. Los distintos métodosstituyen etapas del proceso de actividad craagiee se desarrolla de
forma gradual. Entre los mas conocidos se em@re la exposicion problémica, la busqueda plarlzaconversacion
heuristica y el método investigativo.

Por la fuente de adquisicion de los conocimierasshétodos empleados son los orales, perceptipoéciicos.

Los orales son los mas utilizados. Esto se explicaolo porque la palabra es una de las fuentasgig@isicion de los co-
nocimientos, sino porque la expresion oral delgsof es un medio fundamental de direccién de leidat de los estudian-
tes; tanto para la apropiacién de conceptos comm lpgormacién de la direccion moral de la pertidad. Dentro de los
mismos se encuentra:

» La narracion: se utiliza con el fin de describirhetho y con frecuencia se acompafia de una camg@verque in-
cide en la formacién moral de los escolares.

» La conversacion: requiere que los estudiantes tealggin conocimiento del contenido objeto de estugh que no
puede haber conversacion cuando una de las des part este caso los estudiantes, desconoce ppletoral ob-
jeto de estudio.

» La explicacion: constituye uno de los métodos reaanridos por la formacion de conceptos cientifipaes cuan-
do es hien utilizado se caracteriza por mostriigaa del razonamiento.

« Trabajo con el libro de texto: es una importantenfa de adquisicion de conocimientos, por ellodeesidad de
desarrollar habilidades para trabajar con él.

e Métodos inductivos: son los que promueven la aagith de los conocimientos mediante el empleo diiosale
ensefianza, los cuales determinan el caracteraggdaiacion de los conocimientos.
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» Métodos practicos: incluyen la ejercitacion, ldizseion de tareas practicas y los trabajos der&tbdo y de taller.
Estos son basicos para la formacion de habilidpdiédbitos.

Otro eje de clasificacion es atendiendo al nivedctévidad de profesores y estudiantes, que sdictasn:

» Método expositivo: esta dirigido a la apropiaci@ridievos conocimientos como cuestion didacticaddake. En
el juega un papel importante la actividad informetilel profesor, asi como su direccién en la atdivicognoscitiva de
los estudiantes.

» Método de trabajo independiente: es la realizap@mparte de los estudiantes bajo la direcciérpdefiesor. Este
método no omite el papel dirigente del profesoespacuerdo al modo con que él dirige el proceda dasefianza, el
estudiante se mostrara mas o menos independiente.

» Elaboracion conjunta: el mas utilizado es la cosaeibn o dialogo, definido como un proceso de paig#o co-

lectivo, destacando asi la participacion del pafgslos estudiantes en la adquisicién de conocito® mediante el
papel dirigente del primero de forma inquisitivaegexige una respuesta por parte de los estudiantes

Los métodos en cuanto a las actividades externasstiediante se pueden clasificar en pasivo -cuaedo
acentua la actividad del profesor permaneciendedtsdiantes en forma pasiva. Exposiciones, pragudicta-
dos- y activo -cuando se cuenta con la participadigl estudiante y el mismo método y sus actividada las
que logran la motivacion del estudiante-.

Todas las técnicas de ensefianza pueden convertigetivas mientras el profesor se convierte emiehta-
dor del aprendizaje.

El sistema de evaluacion debe definirse claramgstr informado al estudiante desde el comienz@uaeleso
de ensefianza y aprendizdfe’® Se debe establecer las reglas y mecanismos pam gstudiante demuestre su
aprendizaje y de los logros alcanzados. Asi esfaugista recomienda que se realice un andlisisdetaidades
docentes que se pueden aprovechar para reali@alizacion: clases practicas, seminarios, trabdgpendien-
te, evaluacion final. En cada una de las modatigal® la evaluacion deben de quedar establecidoslguen-
tos de los objetivos se le dan respuééta.

Es necesario que el programa se elabore siguiemabsafio secuencial, coherente y continto, estdidanp
que todos los elementos que o componen esténipagiis adecuadamente y existan adecuados niveietede
relacién, ademas de permitir una actualizacion peente para que siempre responda a los interesiagaygio-
nes reales de los estudiantes. En tal sentidoceenienda que se cumpla la relacion estructuralyssta en la
figura 6.

Quinto paso: andlisis de la bibliografia

Este paso permite hacer un analisis de la biblitagemn tres elementos fundamentales que debentearac
la misma para que el programa cumpla con su prapgrtinencia, actualidad y fuente.

La bibliografia, tanto la basica como la compleragat debe ser pertinente en relacion con los oalie
propuestos. De esta manera se garantiza que dlaggtipueda acceder a informacion para poder zdcdos
objetivos. La actualidad de la misma es un requisgiprescindible, con independencia de pertineri2eigual
forma las fuentes de informacion utilizadas permitalizar un analisis de la bibliografia. Estgpgede analizar
teniendo en cuenta la procedencia de la misma(ldoticulo, monografia), el origen (nacional einacional),
tipo de formato (impreso, digital) de manera quemita realizar una evaluacion integral de la infacdn que
se brinda

Figura 6. Relacion entre objetivos, método y ewfira
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Relacion entre
objetivos, métodos
Yy evaluacion

Objetivos Métodos Evaluacion
Resultado Recursos ngr‘_':;’_“:’/‘:l
pretendido didacticos

propuesto

Iv. CONCLUSIONES

La propuesta metodoldgica que se pone a dispogigdas profesores constituye una herramientgati la realizacion

de la critica a un programa de estudio como partesiejercicios de promocidn de categoria docente.

El analisis critico a los planes y programas dedéss contribuyen a sistematizar el ejercicio cbee al mismo tiempo,
permite identificar bajo un presupuesto metodoldias reservas de mejora de los programas cumgsula

10.
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